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Is Your Child Ready for Kindergarten? 
你的小孩準備好讀幼稚園了嗎？
Tips to Help Your Child Succeed

幫助你的小孩成功的秘訣
Families are young children’s first and most important role in helping children learn and grow.  During children’s early years, families and child care providers can help them “get ready for school”.  School readiness includes teaching children how to:

家庭是小孩第一和最重要的人士，亦有很大的影響幫他們的知識發展。

在小孩的早年，家庭和兒童保育者可以幫小孩「準備上學」。

以下是學校準備的秘訣：

Explore Language
· recognize words that rhyme
· make words that rhyme, including silly words
· identify beginning sounds in words, like “s” in “sand”
· recognize separate sounds in words, like “c” and “at” in “cat”
· speak in complete sentences
幫你孩子深險英文語言：

· 認識押韻的字
· 創作押韻的字，傻傻的字亦好
· 辨識字的「聲母」，例如 “s” 是 “sand” 的聲母
· 辨識分隔詞的聲音， 例如 “cat” 的詞有 “c” 和 “at” 的聲音
· 用整整的語句來說話
Get Ready to Read
· hold a book

· use their finger to follow words across a page from left to right; top to bottom

· match words in print with spoken word

· look at pictures to tell what is happening in the story

幫你孩子準備閱讀：

· 教孩子抓好本書
· 教孩子由左至右，上至下用手指來跟著書頁的單詞
· 教孩子配對書裡的單詞和口語字詞
· 教孩子用圖畫來講故事的內容
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Pay Attention
· listen in a group

· follow directions and routines

· be interested in learning

幫你孩子發展留意性：
· 在小組裡留心細聽
· 遵照老師說的話和陳陳相因
· 對學業多多興趣
Get Along With Others
· express interest in other children

· share and cooperate with others

· solve problems without hitting others

幫你孩子和其他人相處：

· 對其他兒童有理睬
· 跟其他兒童分享和合作
· 不用暴力地跟其他兒童一起解決問題
Know Letters, Numbers, Colors, and Shapes
· recognize his/her own name in print

· write a few letters of his/her name

· recognize letters of the alphabet

· recognize written numbers from one through ten

· know the difference between numbers and letters

· count to ten

· recognize colors and shapes

幫你孩子認識字母，數字，顏色，和形式
· 認識自己的名字
· 寫出來自己名字的英文字母
· 認識英文字母
· 認識數字從1數至10
· 把字母和數字分辨
· 可以從1數至10
· 認識不同的顏色和形式

Do Things Themselves

· use buttons and zippers
· dress and undress themselves
· use the bathroom and wash hands with minimal help
幫你孩子發展獨立性

· 自己扣紐和拉拉鏈
· 自己穿和脫衣服
· 用極小的幫忙來自己去廁所，洗手
Be Safe By Knowing . . . 
· his/her address and telephone number

· the name of his/her school

· bus pickup and drop-off places

· how to cross streets:  look both ways, cross at safe corners

· how to contact a safe adult in an emergency

幫你孩子保護安全，讓孩子認識:

· 他／她自己的地址和電話號碼

· 他／她學校的名字

· 那裡是接和落的巴士站

· 怎樣過馬路：望兩邊，在安全的街角過馬路

· 如發生緊急事件，怎樣通知親信的大人
FUN THINGS TO DO WITH YOUR CHILD
跟你的孩子一起做有趣的事情
Alphabet  字母
· Point out that “book” starts with a “b” sound.  Ask your child to name other words that start with that sound.  Make a game of naming as many “b” words as possible.

· Visit the local library, and let your child select a special book.  Read it together.  

· Write the letters in your child’s name on small pieces of paper.  Let him/her arrange them in the right order.
· 向孩子指出「書本」的英文（book）是發b聲的。然後，可以透過遊戲的方式，讓孩子儘量說出其他發b聲的的詞語。

· 與孩子一起到鄰近的圖書館，讓孩子選擇一本特別的書，然後一起閱讀。

· 把組成孩子名字的英名字母分別寫在紙片上，然後讓孩子按照其名字的正確次序重組。
Numbers　數字
· Let your child practice writing numbers and letters on paper.
· Ask your child to read prices of items in a store.
· Use your fingers or toes to count to ten.
· Count socks together as you do the laundry.
· 讓你的孩子練習把數目字和字母寫在紙上。
· 讓孩子讀出店舖內商品的價錢。

· 利用手指或腳趾，讓孩子從1數至10。

· 在洗衣服的時候，可以讓孩子幫忙數算襪子的數目。
Rhyming Words　押韻的詞語
· See how many words you can think of that rhyme with “tree”.

· Make up silly rhyming words – like burger, lurger, wurger.

· Encourage your child to ask for things in complete sentences.  “Would you please pass the milk?”
· 看看你能夠想出多少個跟tree（樹）押韻的詞語？

· 組合出有趣的押韻詞語，例如burger, lurger, wurger。

· 鼓勵你的孩子以完整的句子發問，例如：Would you please pass the milk?（可不可以把牛奶遞給我？）
Words　詞語
· Learn a simple nursery rhyme and practice it until you both know it.
· Think of all the opposite words you know, such as “tall /short” and “over/under”.
· Play with the separate sounds in words.  Say it starts with an “s” sound and ends with the “it” sound.  Have your child put the sounds together to form the word “sit”.  
· 父母可以先學習一首簡單的托兒所的歌曲，加以練習，直至熟練。

· 想想所有你所認識的正反義詞，例如：高（tall）／矮（short），上（over）／下（under）

· 選取詞語，然後以不同的音節進行遊戲。例如sit（坐），可以將它分拆成s音與it音，然後讓孩子把兩個音節重組為sit。

Colors　顏色
· Play the  I Spy Game.  Say, “I spy something red”.  Let your child guess what it is.
· Teach your child how to use large pencils, crayons, paint brushes, and blunt scissors.
· Let him/her cut out magazine pictures and paste them on paper.  Find pictures that are blue, green, red, etc. 
· Have fun sorting items like buttons by color or size.  
· 與孩子現‘I Spy’（我發現）遊戲。例如說我發現某紅色的東西（I spy something red），然後讓孩子猜猜是甚麼東西。

· 教導孩子如何使用鉛筆、蠟筆、畫筆和美工剪刀。

· 讓孩子從雜誌剪下不同色彩的圖片（例如藍色、綠色和紅色等），然後貼在紙上。
Shapes　形狀
· Point out basic shapes like circle, square, and triangle.  Look for items in your home that are these shapes.  

· Cut simple shapes out of cardboard and practice tracing around them.

· Draw silly pictures made entirely from squares or circles.

· Stack cans in order from biggest to smallest.
· 讓孩子認識不同的形狀，例如圓形、正方形和三角形，

並以家中相關的物件為例，幫助孩子加深認識。

· 從卡紙剪出簡單的形狀，並繞著它畫出圖形。

· 可以正方形或圓形構成簡單而有趣的圖畫。

· 把罐子根據形狀大小進行排列。

WHAT ELSE HELPS A CHILD TO LEARN?
還有甚麼可以幫助孩子學習
Good Health!　健康的身體
· Healthy Foods

健康食品
· Checkups

身體檢查
· Rest

　　　注意休息
· Cleanliness
　　　注意整潔
· Immunizations　　　　防疫注射
REMEMBER, LEARNING TAKES TIME!
緊記：學習是需要時間的！
Some new ideas need to be repeated many times for children to understand or remember them.  Support and praise them.

有一些概念是需要經過多次的複習才能理解和掌握。因此，在孩子的學習過程中，需要給予支持和鼓勵。
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�Wow! You knew most of the letters in that word.”











�“What a smart boy (or girl) you are to know that!”











“Now you try it yourself.”


現在讓你試試看








